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Bopa nma 3HauajHy ynory u moce6Ho Mecto mehy OpojHHM (akTopruMa KOju UMajy YTHIA] Ha )KUBOT U
3apaBibe Jbynu. KoHTaMuHIpaHa BoJia je BOja Koja caapyKi XeMHjCKe HITH OHNOJIOIIKE OTPOBHE CYIICTAHIIE HIIH
WHQEKIHjCKe areHce, a HWMa CTPaH MHUPHUC, HEYroJaH YKyC W HeOOWYaH Wu3rjel. Y3pOK BEJIUKUX
eNMJeMUOJIONIKIX 000JbeHha je M3a3Bajla HeHcIpaBHA Boja 3a nmuhe. Hajmakmm myT mpeHolema 3apasHux
OoJIeCTH je TIPEeKo BOJE, jep OHa MPECTaBJha BeOMa MOTOMHY CPEANHY 3a pa3MHOXKABAE KIIHIA, H3a3HUBarbha
3apa3HUX OOJIECTH, Ka0 M HEKHX Iapa3nuTa OMAacHHUX II0 YOBEKOBO 31paBibe. [ 1ie ron mpobiemu cHanOeBamba
BOJIOM HHCY pCIIeHH, MOTY MpPEACTaB/baTH INIABHU MYT 3a Iupeme cieaehux 3apasHux Oomectu: TH(ycCa,
KoJiepe, TU3eHTepHje, XermaTuTuca A, JIeNToCnupo3a 1 Apyrux Oonectu. JlaHac ce YMHE HAMIOPH Ja C€ OTKIIOHE
CBE OTIACHOCTH KOj€ YTpOKaBajy II0jeUHIIE U IeJie KOMYHAIHE 3ajeAHUIIe, YCien MOryhHOCTH IpeHoemha 1
HIMPea 3apa3HuX 000Jbeba IyTEM BOJIE.

The diseases caused by contaminated drinking water

Water is very important and has a special place among the many factors that affect human life and
health. Contaminated water is water that contains a toxic chemical or biological substances and infectious
agents, has a strange smell, unpleasant taste and unusual appearance. The cause of large epidemiological
diseases is defective drinking water. The easiest way of transmission of infectious diseases is through the water,
because it is a very suitable environment for breeding germs, causing infectious diseases and some parasites
dangerous to human health. Wherever water supply problems are present, it may pose a major way to spread
the following diseases: typhoid, cholera, dysentery, hepatitis A, leptospirosis and other diseases. Today, efforts
are being made to remove all the dangers that threaten individuals and entire communities, due to the possibility
of transmission and spread of infectious diseases through water.

YBOJ

VY3pounurm OonecTy Koje ce mpeHoce IMyTeM BoJie, Hajuenihe J0cTejy Y BOLY TUPEKTHO eKCKpeTuMa
(M3my4yeBHHAMa) U3BOpa 3apase (00IecHNX, peKOHBAJIECIICHATA MITH KIIMIIOHOIA), a pel)e HHAUPEKTHO
cnMpameM Heuucroha ca 3aralieHux tepena. Hapouuro, BenMKM pu3MK O] 3araljema MocToju Kajga
W3a3MBaYM, MATOTEHH MHUKPOOPTaHM3MH W TIapa3HTH MPOAWpPY y BOAY 3a muhe IMyTeM IpeHake ca
MOBpPILIMHE, KalTUPAamEeM BOJE HHU3BOJHO O/ YJIMBAa OTMAJHUX BOJA Yy PELMINjEHT, MELIameM
U3BOPCKUX M MOBPUIMHCKUX BOJA, MPOAOPOM OTHAJHUX BOJA y CaMy KalTaxy, CTBAapameM
HETaTUBHHUX NPUTHCAKa y MPEXKH M yBiIadewmeM (ekamHux Bojga y ciydajy omrehema 1eBwH,
YKPIITalEM BOJOBOJHUX LIEBU Ca KaHAJIM3AaLMOHUM Koje Mory Outu omTteheHe, KoJ IBOCTPYKOT
cHa0/eBama BOJIOM (TEXHHYKA W BojJa 3a Mrhe HAM3MEHWYHO Y MCTHM HHCTANAINjaMa), TPUITHKOM
MOTIPAaBKHU MPEXKE U CIL.

VY cBety roaunime 06011 oko 500 MUITMOHA CTAaHOBHUKA OJ1 XUJAPUIHHUX OosiecTu (OojecTu Koje ce
MpeHoce MyTeM Boje), AOK ckopo 10 MmamoHa ciydajeBa 3aBPIIM CMPTHHM HCXOJOM. JemaH of
OCHOBHHUX 3anaTaka CBETCKe 3ApaBCTBEHE OpraHuzaiuje y 0opOu MpoTHB Ccy30Mjama 3apase je
cHabJieBame CTAHOBHUINTBA 3/paBoM MujalioM BojgoM. XHUApPWUYHE EMUAEMHje Cy MAacOBHA T0jaBa
3apa3HUX 0OJIECTH KOje ce MpeHOoce W MHpe MyTeM BOJIe, Ha MPOCTOPY OTPAHUYCHOM TOAPYYjY U Yy
pelaTHBHO KpPaTKOM BpEMEHCKOM Tepuoay. [lojaBa XuApHYHHMX eNHIAEMHja j€ MOCIeIuIa
HEMPaBUITHOT peliekha TPETHPamka CHPOBE BOJE, CYNPOTHO OCHOBHMM MPHHIMIUMA XUTHjCHE H
canutapHe TexHuKe. OBaKBa BpCTa eNMujieMHrja jaBlba CE TaMo TJIE je MHTamkEe MOMpaBKe KBaTUTETa
BOJIE, TOCEOHO WeHe Ae3nH(peKnuje, HepemeHo. 300T Tora ce Ha 3alliTUTH W3BOPHUILTA U KOHTPOIHN
jaBHHX BOJIOBOJTHUX 0Ojekara TpeOa MOCBETUTH BelMKa MaXKmba.



TpOoymnu Tudyc

TpOymuu Tudyc je cucteMcka 00IeCT Kojy y3pokyje O0akrtepuja Salmonella typhi. TpOymnau tudyc
KapakTepHIle TeMIlepaTypa, mpocTpanyja, 6o y TpOyxy W pyXH4acTH OocHl - po3eona. bomect ce
jaBiba mocine 7-14 nana on ynotpeOe 3araljere Boje.

baruu Tndyca Hanase ce y CTOIHMIIM aCHMITOMATCKUX KIMIIOHOIIA MITH Y CTOJIMIIN M YPUHY OHHX ca
akTUBHOM Oosenrhy. 300r HeasekBaTHEe XUTHjeHEe HaKOH Aedekanuje, Mmoxke ce S. typhi mpommpuru
Ha KOMYHAaJIHe W3BOpE XpaHe Wiu Boje. PaHo y Toky Oosectd, TpOyIIHA TU(HYC MOXKE JIMYUTH U HA
BUPYCHY MH(EKIWjy TOPHHX AWCAjHUX MyTeBa, Wid WHPEKujy MokpahHux myreBa. Enmmnmemuje
[PEBHUX 3apa3HUX OOJIECTH MOTY HACTATH M OHAA Kaja role 1o 3aralema BoJie y KanTaku BOJOBOIA.
[Tpumep oBakBor 3araljema TpOymHOr TH]YCca Ouo je y PoctoBy Ha [ony, 1926. roaune, y K0joj je
oo 2.423 obonenux, Aok je 241 nume ympno. Mcror je mopekia Owiia ¥ KJIaCUYHA CMHIeMUja
TpOymHOT THdyca ca 2.423 GonecHuka u 284 ympnux y Xanosepy (Kpajunosuh C., Padosanoguh
3.).

Emmnemuornomka 000spema MOTY HACTaTH M MPIIIMKOM TIPEKHUIA pajga BogoBona. Huje gecra mojaBa
Jla ce BOJIOBOJ/IM Y TIOjEIMHUM MIEPHOIMMa TOJIUHE 3aTBapajy y TOKY JIaHa, Pajy Mymkemka pe3epnoapa,
jep He Mory Jia 3aJI0BOJbe CBE MOTpeOe CTAHOBHMINTBA, MOIITO CYy UM KamaluTeTH Maiu. 300T Tora
YBEK TOCTOjU OMACHOCT 300T YHMIbCHHIIC Jia CE€ y HCIPaXKEHEHUM BOJOBOJHUM IIEBUMa CTBapa
HETaTUBHM TIPUTHCaK. YKOJMKO Cy BOJOBOJHE IieBH omTeheHe, mocrtoju MoryhHocT naa ce
acmpaljoM yHecy OKOIIHE OTHajHe BoJie u (ekamHe MaTepuje, Koje 3aral)yjy ucmnpaHy Boxay. Ha
OBaj HAYMH Cy HacTaje enuaeMuje TpoynrHor Tudyca y Paun, 1950. rogune, Kuuny 1952. roaune,
Bamey 1953. ronune (Kpajunosuh C., Padosanosuh 3., 1985).

Be3a kananmuszanuje ¥ BOJOBOAA Cy BpJIO 4YecCTe IOjaBe U IMOCTOjU HEMOTYhHOCT HMCTOBpEMEHOT
omTehema KaHATM3AIMOHUX W BOJOBOJHHMX IEBH, IITO MOXKE [a JOBEAE IO TPOJOpa campikaja
KaHJIM3alMOHEe MpeXe y Bo1oBoA. OBaKBUM MPOJOpHMA TIOMaKy HE caMo ciaydajHa omrehema, Behu
KBapOBH, TONPaBKE U JIpyre MHTEPBEHIMjE HECTPYYHHUX paHHKa (emmaeMuja TpOymHor Tudyca y
beorpamy 1929. rogune). Jenna on HajBehmx emmaemmja KojJ Hac je m3aszBaHa 1962. rommHe y
[Mpumtuan 1 umana je 1.360 obonenux. Hacrana je 300r Be3e kaHamucaHe W BOJOBOJHE MpEKe
(Kpajunosuh C., Padosanosuh 3., 1985).

Typhus
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Cruxa 1. Kapma pusuxa y ceemy (Hzeop: www.medicinabih.info)

Ha crmumm Opoj 1. mpencraBibeHe Cy 3eMJbE€ Ca BHCOKHM, CPEIBMM M HUCKAM PHU3UKOM O] 000JbEHha
TpOymIHOT TH(YCa, HA CBETCKOM HUBOY.

Mepe mpeBeHmuje Ccy mpouumihaBamke TMHTKE BOJE, YKIAmambe OTMAIHUX BOAa (KaHAIW3alHja);
XpOHWYHE KJIMIIOHOIIE HEe CMEjy pyKOBaTH HaMHpHHIIAMa M Tpeba MpOBECTH aeKBAaTHY H30JaLHUjy
0onecanka. OcoOUTO cy BakHEe Mepe IpeBHe usonanuje. Ocobe Koje MyTyjy Y eHIeMCKa Mopyyja,



Tpebajy m30eraBaTi XpaHy Koja ce 4yBa WM CepBHpa Ha COOHO]j TeMIIEpaTypH U He(IIAIIMPaHy BOY.
[Mpe nuha, Boxy Tpeba mpokyBaTH. AHTHOMOTHIIN 3HAYAJHO CMamby]y TEKHHY U Tpajame 00JecTH, Te
penyKyjy KOMIUIMKAIMje W MOPTAIUTET. MHupoBame y KpeBeTy MOTpPeOHO je JOK je OOoJecCHUK
¢bebdpunan. [lujapeja ce MOKe CMamHTH HEACJHFHOM JIHJETOM U aKO je TOTpeOHO, MapeHTEPaTHOM
npexpanoM (www.medicinabih.info).

Koaepa

Ha ynory Bone y mmpemy IpeBHHX 3apa3HUX OoJjiecTH, MOCceOHO Koyepe, yKazaHO je, Ha OCHOBY
Na)KJBUBOT IIOCMaTpauya, joul npe otkpuha y3pounuka. Tako je eHryiecku jiekap John Snow nokasao
na ce konepa y Jlonnony, 1854 roaune, jaBipana 3HaTHO 4yemhe mel)y OHMM J€TIOM CTaHOBHHUINITBA
KOj€ je muyio Boy Jiomujer kBanutera. [locmaTpajyhu quctpubyiujy obonenux u ympiaux off Kojiepe,
y oapeheHuM aenoBuMa rpaja, Koju cy ce cHaa0eBasiu BOJIOM U3 peke Temse, KoHCTaToBaHa je Beha
CTOIIa CMPTHOCTH, KOjH Cy KOPUCTHJIM BOAY y3MMaHy HH3BOJHO O]l yTOKa KaHanu3aiuje. Mehyrum,
KoJ I'pahaHa Koju Cy MMM BOAY MyMIIaHy M3HAJ U3BOJa KaHAJIM3alMOHE MpPEXe, MOPTAIHUTET je 010
HeKonHKo myTa Mamu. Te 1894. rogune je ox 167.654 ctaHOBHUKA, KOja Cy MKJIa BOJy HU3BOJHO OJ1
KaHanu3anyje ympio 844 craHOBHHKA, a OpOj YMpPJMX CTaHOBHHKA KOjU Cy NWJIM BOXY H3HAJ
KaHaJIM3aIMoHe Mpeske M3HOocHo je 18. Ha ocHOBY n3HeTHX mojaraka Snow je y oHo mo0a omao 10
3aKJbydKa O TIOBE3aHOCTH TI0jaBe Koliepe W Kopuinhema 3araliene Boae (Kpajunosuh C., Paoosanosuh
3., 1985).

Ha cnamuan naumH, mocmatpajyhm mojaBy komepe y aeny Jlommona (Broad Street), Snow je
OLITPOYMHUM E€HHJIEMHOJIOIIKUM 3ara)kakbeM KOHCTAaTOBAO Ja je 10 IMojaBe 000JbeHa JIONUI0 KOJ
CTaHOBHHUINITBA KOjU Cy IWJIM BOJIY ca jelHe oapeleHe mymrme y TOj yIuIH. Y WCTOj YIUIH, Y
HETMOCPEIHO] OKOJIMHU 000JIeNNX, Y jeTHOM CHPOTUI-CKOM JIOMY, HUje OWJIO yomruTe 000JIeNnX, jep
j€ IoM UMao CBOj COTNICTBEHH 00jeKaT 3a cHai0eBambe BogoM. OBa 3amaxkama, Koja cy o0jaBibeHa 1855.
TOAMHE, TIPE/ICTaBIbajy KIACHYHE TMPUMEpPE NMPUMEHE CMHISMHOJIOIIKAX METOJa Yy HpPOHATAKEHY
pasiiora HacTajama 00JIECTH, Kao U MpBE JI0Ka3e O yJI03H BoJe y HMpewy konepe. Kinacnuan npumep
enuaeMHrje Koja je HacTaja 300T yrnoTpede HeXJIOpHUCaHe BOJIE U3 peKe je mojaBa Kojepe y Xamoypry,
Koja je 3abenexena 1892. rogune. Y oBoj enupeMuju je oo 18.058 obonenux u 7.646 cMpTHUX
ciydajeBa. [lo HauMHy HacTaHKa je cim4Ha emmaemuja ucte O6onectu y Ilerporpamy 1908-1909
rogune, ca 20.034 cirydaja, ox kojux je 8.816 ympino (Kpajunosuh C., Padosanosuh 3., 1985).

Komnepa je akyTHa nH(peEKIHja KOjy y3poKyje O0akrepuja Vibrio cholerae n Koja 3axBaTa IeJI0 TAHKO
npeBo.OBa OakTepHja Tydn TOKCHH, KOjU M3a3BHBa MoBehaHy CeKpenujy BOJE M eJeKTponuTa (Tipe
CBera jOHa XJIOpa) y TAaHKOM LPEBY, IITO MOXKE JOBECTH JO TEIIKE ACXHIpaTaiyje o0OoNesor u
nopemehaja annmo-6azHe paBHoTexke. Konepa je kapakTepucTHYHA 110 TOME IITO W3a3WBa JUjapejy,
noBpahame, rpuese y mumnhuma, nexuapanujy u konamnc. Konepa ce u3mel)y ocranor mmpu Boaom
1 MOopckoM xpaHoM. Hajuenrhe ce jaBiba y A3uju, cpefimeM UCTOKY, AQpHUIH, jy>KHO] U IICHTPAIIHO]
Awmepuny, a y CAJl nyx obane MekcHYKOrT 3ajuBa.

Konepom ce cBake rojauHe 3apa3e MWIMOHU JbYyAU ILIMPOM CBETa, JECET IyTa BHIIE HEro INTO
MPHjaBJbYjy 3eMJbE€ y KOjUMa ce oBa OoyiecT jaBiba, jep ce miaime aa 6u mapopManmja 0 HEHUM
IpaBUM pa3MepaMa MOIJja Jla UX KOUITa 3apajie o] Typu3Ma win u3Bo3a. CmaTpa ce 1a ce y CBEeTy He
TOBOPH O IPaBUM pa3Mepama KoJjepe, HOpe OCTalor U 3aTO LITO je JbyIU MOHEKA] He MPHjaBIbyjy
300T TOTa IITO je ce CTUIE Kao "mpJbaBe OoecTH', Wi 9aKk cMaTpajy Ja je Iujapeja HemTo HOPMAITHO.

3a KOHTPOJy KOJIepe Ba)KHa je NMpaBHJIHA JUCIIO3MLHUja JbYACKUX OTHATHUX MaTepuja, Kao M YHUCTH
U3BOpH Boze. TemKko nexuapupaHuM OOJNEeCHHIMMA, MOCEOHO OHMMA KOjU HHUCY CIIOCOOHHM J1a IHjY,
Tpeba AaTu mTo Mpe, ako je To Moryhe, MHTpaBeHCKY MH(Y3U]y pacTBOpa 3a pexupartaiujy.

3apa3na )KyTHna

3apazHa KyTula (XemaTuTUc A), je aKyTHO BHUPYCHO 3amajbeme jeTpe, MH(peKTHBHa OolecT ca
KyTtunom, omrehemeM jerpe n mopemehajem Mmetabonusma. To je KOCMONOIUTCKO 000JbEHE, KOje ce
jaBJba TOjeMHAYHO W y MamUM W BehuMm emmnemujama. Hajuenthe je kpajem neta u y jecen. OBy



Oomect m3asmBa Bupyc xemarutuca A. OBaj XemaTUTHC c€ MPEHOCH (DEKaTHO-OPATHUM ITyTEM
(www.medicinabih.info). OGonenu je Haj3apa3HUjU HEIeJby JaHa Tpe W TMOCJE T0jaBe KYTHIIE.
Hekana Mosxe u ayxe (MHOTO TIpe TojaBe KYTHIIC U CBE JIOK OHA Tpaje). OH u3nydyje BUpyce MPeKo
CTOJIMIIE, @ YOBEK CE 3apa3u MPEKO MPJhaBUX PYKY H 3apa’keHe BOJE.

Jara GonecT pacmpocTpameHa je y CBUM JeJIOBUMa CBETa, ajlM CE€ EHAEMCKH, y3 TOBpPEMEHe
enuaeMuje, demhe jaBjba y crnaOuje pa3BHjEHMM M HEpa3BUjEHHM 3eMJbaMa CBETa (HIP. 3eMJbE
Adpuke, bancku u [lanexun ucrok, Jyxxna u Cpenmpa AMepuka).

VY HU3y BENMKHX ENUJIEMHUjCKUX T0jaBa Tpeba HABECTH eMUJEMHjy XemaTuTuca A, Koja je HacTana
1954. rogune, 300t yrnorpede Boe y3UMameM HIU3BOJHO O] YTOKA KaHAIH3anuje. ToM MPUIIHKOM je
o6oreno npeko 50.000 cranoBauka by [lenxwuja.

V nedewy Cy HajBaKHHUjU MUPOBae U UcxpaHa. [1oTpeOHO je 1a GOIECHUK JISKH CBE JIOK JKYTHIIA HE
npohe. HajBaxxuuje je na ce mepy pyke nocie 6opaska y WC-y u ipe jena. To je BaykHa IpeBEHTHBHA
Mmepa nHpeknuje. He Tpeba muTH Boxy ca 4ecMH 4Hja ce NCIPABHOCT HE KOHTPOJIHUIIIE.

AKyTHa OanujiapHa qu3eHTepuja

AkyTHa GauunapHa au3eHTEpHja je MH(EKTMBHO OOOJBEH-E KOje€ MOYMILE HArlo, ca 00J0BUMA M
rpueBUMa y TpOyXy, JMjapejoM M TOBHUIICHOM TemmepaTypoM. [luseHTepuja je dekamHo-opaiHa
nH(]EKIHja Koja ce MPEHOCH MCKJbYYUBO TpeKo ¢ermeca. [lomro Boma npeacraBiba CpeuHy y K0joj
ce IIWreje peJaTUBHO Iyro HE OJprkaBajy XHJIPHUYHE eNUIEMHUje TU3CHTEpHje Cy IOCTa pPEeTKe.
O0oJsbeBama oJ1 OaluIIapHe TU3EHTEPHje Cy IPUCYTHA Y mesioM cBeTy. [poremyje ce ma oko 600 000
Jby IV TOAMIIEE Y CBETY yMpe ox mureno3a. Ceake rogunae y CA/l-y ce peructpyje oko 14 000 HOBuX
cilyyajeBa 000JIeBambAa.

Emmnemuje ce jaBipajy y ycIoBHMa MPEHACEIHEHOCTH, JIOIIMM XUTHjEHCKHM YCIIOBHMA (3aTBOpUMA,
yCTaHOBaMa 3a MEHTAJIHO- peTapAupaHe, H30ETIMYKAM KaMIIOBHMa, YCTaHOBama 3a eIy,
obpanumTiMa). On GanuiapHe JU3EHTEpUje MOTY Ja ce pazboiie ocode 00a moia, CBUX y3pacTa U
paca.

Mepe npeBeHIHje Cy:

OnprkaBame JUYHE XUTHjeHE U XUTHjeHe )KUBOTHOT U pajIHOT MPOCTOPA;

CrpeuaBame 3araljuBama >KUBOTHUX HAMHUPHUIIA;

XurujeHcka TUCIo3uINja OTHaIHUX MaTepHja;

HeomnxoiHe XxurujeHcke Mepe npu oApKaBamwy XUIHjeHe TOAIETHUX MPOCTOPH])a;

YnoTpeba XUrHjeHCKH UCTIPaBHE BOJIE;

He 3ammBaTu Bohe n noBphe otnamuauM ((pexanrHuM) Bojama, OTHOCHO HE KOPUCTHTH OTHAaIHO (pekanHe
BOJE.

AMeOHa qM3eHTepHja

AMeOHy NIU3eHTEepHjy MpOy3poKyje jeHa BpcTa mapa3urta Ha3BaHHX ameOe. boriect ce mpeHocH
3apakeHOM BoaOoM. CHMITOMH WHQEKIHje YKIbydyjy IU3CHTEpHjy, AWjapejy, TryOMTaK mace,
HecBecTuIle, 00JI y CTOMaKy U MPUCYCTBO ameda (www.zdravstveni.com).

Jenan on HajIpaMaTHYHHjHUX clTydajeBa ameOujase 3ademnesxeH je 1933. rogune Ha CBETCKOM cajMy y
Yukary (KpajunoBuh C., PamoBanoBuh 3., 1985). Y3pok je Omima KOHTaMHHAIMja BOAE 3a muhe
OTHaJHUM BOAaMa W3 KaHamu3amuje. ToMm mpmwimkoMm 3abernexkeHo je oko 1.000 obomemux, a 58
CllydajeBa ce 3aBPIIMIO0 CMPTHUM HCXOJIOM.

[TpeBenmmja amedujaze ce Oriiefja y CTBapamy IMOBOJHHUX XHUTHjEHCKHX YCJIOBA JKMBOTa M paja,
OJIpKaBamy JIMYHE XUTHjEHE, TPABIITHO] UCXPAHU M CHCTEMATCKOM JICUCHY CBHX 000JIEIHX KaKo Ou
Ce CIPEYMIO J1aJhe MIUpPEehe OoecTu.



JlenTocnupo3a

JlenTocnuposa (nar. leptospirosis) je akyTHa MHPEKTUBHA OakTepujcka OoJiecT Koja MpHMajia rpynu
300HO3a, jep o1 ’e 000JbeBajy U JbYIU U )KUBOTHIE. Y3POUHHK Cy OakTepuje u3 pona Leptospira, a
NPUPOAHU PE3epBOAp M M3BOp MHPEKIMje Ccy miojapu (IaloBH, MUIIEBH, BOJyXapHle), nroMahe
JKUBOTHIGE (Tac, TOBEYE, CBHUMbA, KOH) W JIMBJhE KUBOTHEE (IaKaji, JHCHUIA, CJICH MUII).
Wndunmpane xuBoTHEHE W3Iydyjy Mokpahom Oakrepuje y CHOJbHY CpeAHMHY, OFAKIE C€ YOBEK
MHQULIUpPA IPEKO MOBPeJa Ha KOXKHM WIM MPEKO CIy30KOKe Hoca, ycTa U ounjy. M3Bop uHbexuuje
MoOYKe OWTH U 3eMJba, 01aTO WM KOHTAMHUHHAPAHA BOJA.
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Cnuxa 2. I[Tymesu wupera 3apaze (Hzeop: www.doh.gov.ph)

Cumnromu Oonectu cy 6on y mummuhuma, MoBHIIEHa TeMIepaTypa, noBpahame u rmaBobospa. Y Buiie
on 75% cimydajeBa, IEITOCIIAPO3a Ce T10jaBJbyje KO MyIIKapara.

Jenna on HajBehux emmmemuja senTocnupose KoI Hac, ofsjana ce y yneto 1938. rogmne y Crapom
beuejy, kana je perucrpoBano oko 300 obonenux (Kpajunosuh C., Padosanosuh 3., 1985).

CTaHOBHUIITBY je, HAPOYMTO pubapuMa U CBUMa OHMMA KOjH JKHBE IOpE] METHOPAIIMOHUX KaHaua,
Oapa, MpTBaja, puOmaKa, Kojux y BojBognHN nMa BeoMa MHOTO, HEOTIXOTHA MHOT'O 00Jba eayKaImja.
[MoceOHO cy yrposkeHn pubapu (JIenTociupo3a je Hekaia u Ouiia mo3Hara kao 0osect pubdapa. U mana
orpe0oTHHA, Ha OMJIO KOM JIeTTy TeJa, JOBOJhHA j€ J1a Ce 3apa3a yHece y JbYACKH OpraHu3aM, aKo YOBEK
0opaBH y KOHTAMUHHPAHO] BOJY WJIK MMa KOHTAKT Ca FHOM.

Tynapemuja

Tynapemuja je axyTHO 3apa3Ho oOoJbeme.Tymapemuja ce MOXKe IIMPUTH Ha BUIIE HAYHMHA.
XuApUYHUM TyTeM, THjeHEeM Boje M3 OyHapa W M3BOpa KOjH Cy KOHTAMHHUPAHH W3ITy4eBHHAMa
00o0JeNnnX )KUBOTHIbA HACTAje IIPEBHU OOJIMK TyaapeMuje. CIMYHO Kao KO JISNTOCITUPO3a, HHIeKIIHja
MOYKE HACTATH U MPEKO KOBYKTHUBA Y TOKY paJia M INTMBaka Y KOHTAMUHUPAaHUM BoJama. Tymapemuja
je obospeme ceBepHE 3eMIbMHE mourynonTe. Pacripoctpamena je y CeBepHoj Amepunm, EBponn u
Asuju. Hajsumie je obonenux y CAJl, Pycuju u Ayctpuju (www.nevsnov.sos12.si). Y Halioj 3eMIbu



MOjeIMHAYHNA CITy4ajeBU TyJapeMHuje perucTpoBaHu cy y BojBogmaum u [lammckoM  OKpyry
(Kpajunosuh C., Padosanosuh 3., 1985).

[Topen enykamyje CTaHOBHHUINTBA, BETCPUHAPCKUX W 300XHTHjEHCKHX Mepa, NMPOTUB TyJapeMHje ce
CIPOBOJIY M BaKIMHAIM]a IPOPECHOHATHO U3JI0KEHUX JIULIA.

JpakyHkyJaunja3a

JlpakyHKyIrjasa je 3apa3Ho 000Jbere, YHjU je n3a3uBad HemaToa (BasbkacT 1pB).HoBek Moxe 1a
ce MHOUIMpa KOH3yMHpameM KOHTAMUHHpaHE Boje, Koja caapxku japBe D. medinensis.. Jlapse
npenase Kpo3 3u[ IpeBa y 00JoMHHaAIHY IIyrJbHHY. [Toce ca3peBama mnpesase y MOTKOKHO TKHBO
W TIpeMa NOBPBIIMHM Koxke. HakoH roauHy nana nmociie nH(pEKIrje HeMaTo1a CTBapa Mexyp Ha KOXKHU
Ha JUICTAJTHUM JIEJIOBHMA JTOBUX €KCTPEMHTETa, Koju pyntynpa. Kama oBa nesmja gohe y moamp ca
BOJIOM JapBe ce ocnobahajy. Hacraje HakoH nHQEKIMje 0] TOAUHY JaHa, TPe Hero MITO ce HeMaTo/Aa
MOjaBH Ha TIOBPIIMHHM KOXKE jaBJba C€ TEMIIepaTypa, OToK, 6o rae he nps nzahu Ha MOBPIIKHY.

Hewma cnienmduune tepanuje, u3 paHa ce Mopa n3Byhu Hemarosaa Ha mTamuh, CBakH JaH 10 HEKOJIHKO
CaHTUMETapa WM XUPYPIIKUM ITyTEM OACTPAHUTH (Www.stetoskop.info).

HIucrozomujasza

VY3podHuK je jeqHa 0] HeKOJIMKO BPCTH Mapa3uTHUX TpeMaToja (BpcTa MeTusba, Y BUAY IIYTIJEUX L[PBA)
pona Schistosoma.

[IIucrozome mpBO MHOHUIMPA]y TOjeANHE BPCTE BOJACHUX ITy’KEBa, KOJH 3aTUM OTITYIITajy JIapBe y
BOIY, IJle OHE Y POKy o1 48 caTW ce WiIM 3aKaue 3a KOXY YOBeKa KOjHU JI0Ja3H y JIOJHp ca
KOHTaMHUHHMPAHOM BOJIOM, WM yMUpy. JIapBe 3aTHM MHUrpUrajy 70 cynepQHuIijaaTHuX BeHa a y TOKY
HEKOJIMKO HapeIHUX JaHa CTIDKY 70 IuryhHe BackymaType. 3a TO BpeMe JIapBe MEhajy CBOj M3TIIeT U
cacTaB M IIOCTajy OTIIOPHE HA MMYHOJIOIIKU CHcTeM JoMahuHa, Ha3MBajy ce IUCTO30MYJIe, a BE3yjy
ce 3a mpoTenHe foMahuHa. 3aTHM JOCTeBajy U3 INTyhHUX Kanuiapa y CUCTEMCKY [IUPKYJIAIHjy ¥ TaKO
nocneBajy JI0 TIOPTAJHUAX BEHA TAE W ca3peBajy. 3aTHM Jajbe OJUla3e y ME3CHTEPHYHE BEHE TIe
NPOJYKYjy jajamma. Jajaiia, koja MOTy M3a3BaTu 6ypHy aJIeprujCcKy TPaHyI0MaTO3Hy peaximjy ce
3aTUM m30aIyjy myTeMm Qereca wiu ypuHa, JIOCTIEBAjy y BOAY M TaKko 3aTBapajy Kpyr HHQEKIHje.
Bonechui ca  akyrHoM mmcro3omujazom (Kartajama rpo3HHIa), HEKOJMKO HeAe/ha HAKOH
nHdecTanyje, UMajy TOBHIICHY TEMIEpaTypy, TPO3HHIY, ITIaBOOOJbE, MajaKciIaocT, O0JoBe Yy
mumuhrmMa u 3rI1000BMMa, XemaTociuieHoMeranujy (yBehane jeTpa W Clie3WHa), Kamlajb, KpBaBe
cTonuIe, 00 y TOPEHEM JIECHOM KBAIpaHTy ab/loMeHa, HeKaJa yPTHKApH]y, TUM(paaeHOnaThjy.

Bonect He ocTtaBspa TpajaH MMYHHTET, TAaKO Ja JIaKO MoOke Johu 10 permH]eKIyje, ma je IpeBeHiyja
(XMTHjEHCKH YCIIOBH) BeoMa OWUTHA.

3AK/bYYAK

C o03upom Ha u3y3eTaH 3Ha4aj BOJE, a BelUKe MOryhHOCTH meHor 3aralema, Tpeda npemy3umaru
CBE 3aKOHCKE MEpe W aKTHBHOCTH, KaKO OW Ce IITO BHWIIE 3AIITUTHIA BOJA. 3alITHTa BOAE O
3araljuBama CHpoBOAM ce paau oMoryhaBama HEIIKOJJFMBOI M HECMETaHOT Kopumihema Boja,
3aIITHTE 3]paBijba JbyAH, (iope u QayHe M 3aIUTUTE XMBOTHE CpeAWHE. 3alTUTa BOJA je Of
M3y3eTHOT 3Hauaja 300r MOryhnx HeraTMBHHMX IOCJEIHIA HA 3/1PaBJbe, EKOCUCTEM M EKOHOMHU]Y
ApyIITBAa. 3alTUTa BOJE C€ MOXe 00e30eIUTH KOHTPOJIMCAHHM YIIPaBJbamkbEM, IPOLECOM
NPUOPUTETA, CUCTEMCKMM HCIIUTUBAkEM KBAJTUTETa BOJAa M OAroBapajyhum HHCIIEKIHjCKUM
Ha3opoM. EdukacHa npeBeHImja IpeBHUX 3apa3HuX OOJIECTH MOXKE Ce TIOCTUNH caMo CIIpeYaBambeM
(exaHo-0paTHOT MEXaHW3Ma MIMPEHa 3apa3HuX O00JECTH, OJHOCHO MPEKUAABEM yTa MPEHOIICHA
W MIApema 3apa3a. PannoHanHa XUrujeHcka TUCTIO3UIMja OTIIaJHUX MaTepHja jeé OCHOBHH (aKTop y
00pOu MPOTHUB IPEBHHUX 3apa3HUX OOJECTH M jeTHA O/ HAjBAKHUJUX Mepa Y MPEBEHIMjH XUIPUIHUX
emuaemuja. He mame BakHy Mepy MpencTaBba M 00e30ehuBame CTAaHOBHHINTBA XWIHMjEHCKH



HCTIPaBHOM BOJIOM 32 Nulie y JOBOJBHUM KOJMUMHAMa, IIPE CBEra U3rpailbOM XUTHjEHCKUX BOJOBOA
Ha YUjUM WHCTANAIjamMa 3a TOMPaBKy KBAJIUTETA BOJE, MOCCOHO JAC3MH(EKIUjU MOpPajy Ja paje 3a
TO CTYYHO OCTIOCOOJBCHU PaTHHUIIH.

Kako Ou ce CTaHOBHHIITBO 3aIITUTHIIO O] 00JIECTH Koje HacTajy ycien 3aral)ema Boaa, Tpeda moseharn
e/IyKalHjy CTAaHOBHUIITBA, KA0 ¥ IOOOJBIIAE CAHUTAPHO-XUTHjEHCKUX MEpa.
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