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APSTRAKT

Zagadenje bukom je svakako jedan od faktora koji odreduje zdravstveno stanje stanovnika grada Novog Sada i od nivoa intenziteta buke
zavisi i sam kvalitet Zivota stanovnistva predmetne teritorije. U ovom radu identifikovace se stanje zagadenja bukom na predmetnoj ter-
itoriji, kroz prikaz prosecnih godisnjih vrednosti indikatora dnevne (Lday), vecernje (Levening), nocne (Lnight) i ukupne (Lden) buke na
mernim mestima, izloZenost populacije zagadenju, zdravstveni efekti, kao i mere zastite i akcije koje bi trebalo sprovesti. Na teritoriji grada
Novog Sada, tokom 2019. godine, srednje godisnje vrednosti indikatora dnevne, vecernje i nocne buke su bile povisene u svim zonama ("zoni
gradskih saobracajnica”, ,stambenim podrucjima® i ,skolskoj zoni®), osim sto je vecernja buka u zoni gradskih saobracajnica u skladu sa
nacionalnim normativom.
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ABSTRACT

Noise pollution or environmental noise is certainly one of the factors which determine health population of the city of Novi Sad and based on
noise level depends the life quality of the population. In this paper noise pollution state in subject territory will be identified, through year av-
erage values of daily (Lday), evening (Levening), nightly (Lnight) and total (Lden) noise indicators on measuring spots, population exposure
to noise pollution, health effects as well as protection measures that should be adopted. During 2019, in the territory of the city of Novi Sad

<

average year values of daily, evening and nightly indicators were elevated in all zones (,,zones of city roads, ,residential areas’, ,,education
zone"), apart from evening noise which, in the zone of city roads, was in accordance with national normative.
KEYWORDS: noise, noise pollution, population health, the city of Novi Sad.
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Bukom se definide svaki nezeljeni zvuk u sredini u kojoj ljudi
borave i rade, a koji izaziva neugodan osecaj ili moze nepovoljno
uticatiti na zdravlje [1]. Osetljivost na buku zavisi¢e od karakter-
istika buke (jacine, ritma, sadrzaja), individualnih karakteristika
izlozene osobe (stanje organa sluha, Zivotna dob, individualna
osetljivost na buku) kao i daljina, vrsta i rezim izlozenosti (polozaj
osobe prema izvoru buke, prisutnost ili neprisutnost buke u vreme
odmora uzetog za radno vreme, kao i za slobodno vreme) [1].

Najvedi uzro¢nik buke u Zivotnoj sredini jeste saobracaj (oko
80%), a ostali izvori, kao $to su industrija, ugostiteljski objekti, ul-
i¢na buka razli¢itog porekla (gradevinski radovi, govor ljudi itd.)
su zastupljeni u manjoj meri [2]. Prema podacima Svetske Zdravst-
vene Organizacije (SZO), buka poreklom od saobracaja $teti zdra-
vlju svake trece osobe u Evropi, a jedna od pet osoba je tokom no¢i
izlozena buci koja moze da ugrozi zdravlje. Buka iz zivotne sredine
je, prema evropskim istrazivanjima, tre¢i po ucestalosti (iza sus-
pendovanih PM2,5 Cestica i pasivnog pusenja) cinilac iz Zivotne
sredine koji doprinosi oboljevanju stanovnistva. SZO ukazuje na
to da se samo u zapadnoj Evropi godiSnje izgubi vide od milion
zdravih godina zivota zbog buke drumskog saobracaja [3].
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Buka u zivotnoj sredini Grada Novog Sada je prisutna i pred-
stavlja stalnu opasnost po zdravlje ljudi, uzrokujuéi uznemirenost
stanovni$tva, ometanje svakodnevnih aktivnosti (¢itanje, pisanje,
gledanje televizije, sluSanje muzike), remecenje dnevnog odmora,
sna i spavanja [4].

METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Problem istrazivanja ovog rada je zdravlje stanovnistva grada
Novog Sada. Cilj rada je da se prikaze veza izmedu zagadenja bu-
kom i zdravlja stanovnistva grada Novog Sada, kao i da se na osno-
vu tih saznanja mogu preduzeti odredene mere u smislu otklanjan-
ja negativnih posledica. Osnovna hipoteza ovog istrazivanja polazi
od ¢injenice da zagadenje bukom uti¢e na zdravlje stanovnistva
grada Novog Sada. U istrazivanju su koris¢ene sledece metode is-
trazivanja: metod analiza-sinteza, statisticki metod, kombinovani
metod, geografsko-ekoloski metod, metod medicinsko-geograf-
skog opisivanja, metod medicinsko-geografske dijagnostike, kao i
medicinsko-geografske prognoze.
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REZULTATI ISTRAZIVANJA

Programom merenja nivoa buke u Zivotnoj sredini na teri-
toriji Grada Novog Sada za 2019., 2020. i 2021. godinu utvrduje
se osam mernih mesta koja su odabrana kao reprezenti pojednih
delova grada razlic¢ite namene prostora i na kojima ¢e se pristupiti
kontinuiranom merenju nivoa buke u zivotnoj sredini [5].

Merna mesta za koja se meri zagadenje buke na teritoriji grada No-
vog Sada su:

o Sajmiste, Dvoriste Sportskog centra ,,Sajmiste®, Hajduk Vel-
jova 11/a;

o Petrovaradin Dvoriste Osnovne $kole ,,Jovan Dudic, Prera-
doviceva 7, Petrovaradin;

« Novo Naselje, Dvoriste vrtic¢a ,Guliver®, Ulica Bate Brkica 1;

o Telep, Dvoriste Zavoda za hitnu medicinsku pomo¢ ,,Novi
Sad*, Vrsacka 28;

o Stari grad (Vlada), zgrada Vlade AP Vojvodine, Bulevar Mi-
hajla Pupina 16;

« Stari grad, terasa TC Apolo, Trg slobode 3;

« Salajka, Partizanska 37,

« Univerzitetski kampus, zgrada JKP Informatika, Bulevar cara
Lazara 3 [5].

U grafikonima br. 1. i 2. su prikazane srednje godi$nje vred-
nosti osnovnih indikatora buke (Lday, Lden, Levening, Lnight)
po mernim mestima u aglomeraciji Novi Sad u ,,zoni gradskih
saobracdajnica”, ,stambenim podruéjima“ i ,,$kolskoj zoni“ tokom
2019. godine. Srednje godi$nje vrednosti indikatora dnevne,
vecernje i no¢ne buke su povi§ene u svim zonama (,,zoni gradskih
saobracdajnica”, ,,stambenim podruédjima“ i ,,8kolskoj zoni“), osim
§to je vecernja buka u zoni gradskih saobracajnica u skladu sa na-
cionalnim normativom. Prikupljeni podaci posebno ukazuju na
no¢nu buku kao javno-zdravstveni problem [4]. Velike zamerke
gradana se odnose na kafi¢e i restorane koji predstavljaju velike
emitere buke.

Grafikon br. 1. Graficki prikaz srednjih godisnjih vrednosti osnovnih
indikatora buke (Luay, Levenings Luight i Laen) U @aglomeraciji Novi Sad u zoni
gradskih saobracajnica tokom 2019. godine
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[zvor: Izvestaj o zdravstvenom stanju stanovnistva grada Novog Sada za 2019.
godinu, Institut za javno zdravlje Vojvodine, 2020.
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Grafikon br. 2. Graficki prikaz srednjih godisnjih vrednosti osnovnih
indikatora buke (Luay, Levenings Luight i Loen) U @glomeraciji Novi Sad u
stambenim podrugjima tokom 2019. godine
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Izvor: Izvestaj o zdravstvenom stanju stanovnistva grada Novog Sada za 2019.
godinu, Institut za javno zdravlje Vojvodine, 2020.

Ukoliko analiziramo grifikone br. 1. i 2., dolazimo do zaklju¢-
ka da se na teritoriji grada Novog Sada ne meri zagadenje bukom
koje emituju odgovarajuci izvori industrijske delatnosti. Industrija
takode ima znatan uticaj kao zagadiva¢ bukom. Kako bismo imali
potpunija saznanja o $tetnim efektima nivoa buke koje emituje in-
dustrija na teritoriji grada Novog Sada, neophodno je u budu¢nosti
posvetititi ve¢u paznju upravo datoj grani privrede.

Prema podacima Privredne komore Vojvodine, industrijska
delatnost je zastupljena u velikoj meri na teritoriji grada Novog
Sada. Neke od ve¢ih industrija locirane na predmetnoj teritoriji su:
NIS Gazprom neft, Hemijska industrija Novi Sad, ,,Albus® (proiz-
vodnja sredstava za pranje i kozmetiku), ,,Gumins® (prerada kau-
¢uka se kao deo hemijskog kompleksa razvijala u pravcu proizvod-
nje traktorske pneumatike i proizvodnje gumeno-tehnicke robe),
metalski kompleks ,,Pobeda®, ,Novkabel® (u oblasti elektri¢nih
masina i kablova), tekstilni i koZarsko-preradivacki kompleks ,,No-
vitet®, u gradevinarstvu ,,Neimar*, kao i ,,Budu¢nost®) [6].

Prema proceni Republickog zavoda za statistiku u Novom
Sadu je u 2018. godini zZivelo 358.572 stanovnika, §to je za preko
58.000 stanovnika vise u odnosu na popis iz 2002. godine [7]. Uko-
liko analiziramo Izvestaj o stanju zdravlja stanovnistva grada No-
vog Sada za 2019. godinu, zaklju¢ujemo da su vodece grupe bolesti
upravo bolesti sistema krvotoka (18,6%). Delovanje buke na kar-
diovaskularni sistem ispoljava se u vidu bolova oko srca, izmene
tonusa krvnih sudova, spazme kapilara, izmene sréane frekvence,
minutnog volumena srca. Sve ove izmene izazivaju: hroni¢nu ne-
sanicu, visok pritisak i druga oboljenja kardiovaskularnog siste-
ma [8]. Esencijalna arterijska hipertenzija (12,0%) je prva na listi
vodecih dijagnoza u ukupnom morbiditetu stanovni$tva grada No-
vog Sada. Dusevni poremecaji i poremecaji ponasanja c¢ine 7,0%
od svih bolesti od kojih boluje stanovnistvo grada Novog Sada [4].
Buka se ubraja u stresogene faktore koji uti¢u na poremecaj psi-
hosomatskog zdravlja [2]. Hroni¢no dejstvo buke moze da dovede
do psihickih poremecaja koji mogu biti uzrok sukoba sa okolinom
[8]. Naravno, trebalo bi uzeti u obzir i druge faktore koji dovode
do nastanka datih oboljenja, medu kojima dominantantne faktore
zauzimaju upravo socio-ekonomski faktori. Nacin Zivota, ishrane,
uslovi rada i meduljudski odnosi zauzimaju primarnne faktore
nastanka datih oboljenja. Takode, genetsku predispoziciju ne bi
trebalo zanemariti kao jedan od vaznijih preduslova navedenih
oboljenja.
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Nivo buke saobracajnog porekla nije dovoljno visok da bi izaz-
vao o$tecenja sluha, ali u kombinaciji sa prisutnim aerozagaden-
jem ima tzv. sinergetski efekat i moze izazvati niz auditivnih i ek-
straauditivnih efekata [2]. Stetno delovanje buke se ispoljava kao:
a) specifi¢no, tj. na ¢ulo sluha i b) nespecifiéno - na ostale organe
i organske sisteme [8]. Buka otezava nastanak sna, ¢ini san pov-
ré$nim, skracuje fazu dubokog sna i dovodi do budenja, $to ujutru
izaziva promenu raspolozenja, umor, letargiju, pad radne sposob-
nosti, glavobolju i poja¢anu nervozu [2].

Na osnovu obrade podataka za 2019. godinu, u Izvestaju o
zdravstvenom stanju stanovni$tva grada Novog Sada za 2019.
godinu, procenjeno je da 9-23% stanovnistva tokom dana (buka
ih ometa tokom obavljanja svakodnevnih aktivnosti), odnosno
5-12% tokom no¢i (buka im ometa san) veoma uznemireno bu-
kom iz zivotne sredine, pre svega bukom drumskog saobracaja
koja najvise ucestvuje u ukupnoj buci u uslovima Novog Sada [4].
Procena uznemirenosti je prikazana u odnosu na merna mesta
odredena gradskim programom merenja buke u Zivotnoj sredini
(grafikon br. 3) [4].

Grafikon br. 3. Procenat stanovnistva veoma uznemiren bukom
drumskog saobracaja tokom dana i noci u aglomeraciji Novog Sada
tokom 2019. godine, prikazano po zonama
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Izvor: |zvestaj o zdravstvenom stanju stanovnistva grada Novog Sada za 2019.
godinu, Institut za javno zdravlje Vojvodine, 2020.
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DISKUSLJA

Zaftita zivotne sredine i zdravlja stanovnistva grada Novog Sada
moze se obezbediti utvrdivanjem uslova i preduzimanjem mera
zadtite koje su u skladu sa Zakonom o zastiti buke u Zivotnoj sred-
ini. Navedene mere podrazumevaju:

« prostorno, urbanisticko i akusticko planiranje;

« zvucnu zastitu;

o stratesku procenu uticaja planova i programa, odnosno pro-
cenu uticaja projekata na zivotnu sredinu, kao i na izdavanje
dozvole za izgradnju i rad postrojenja, odnosno obavljanje
aktivnosti;

« propisivanje grani¢nih vrednosti indikatora buke u zivotnoj
sredini;

« proizvodnju, promet i upotrebu izvora buke;

« akusticko zoniranje;

o izradu strateskih karata buke;

« izradu akcionih planova zastite od buke u Zivotnoj sredini;

» merenje i ocenu buke u zivotnoj sredini;

o procenu Stetnih efekata buke na zdravlje ljudi;

« informisanje javnosti o buci i njenim S$tetnim efektima u
zivotnoj sredini [9].

Kao $to je prikazano, zagadenje bukom na teritoriji grada
Novog Sada najve¢im delom nastaje putem saobracajne delatnos-
ti, kao i u zoni stanovanja i u okolini $kole i stoga je neophod-
no obezbediti odgovaraju¢u zvucnu zastitu. Navedeno se moze
sprovesti sadnjom odgovarajuceg zelenila, koje ima veliki uticaj
kao apsorber buke i zvu¢ne izolacije. Neophodno je ve¢u pazn-
ju posvetiti istrazivanjima o uticaju buke na zdravlje ljudi grada
Novog Sada. Navedeno je moguce posti¢i odgovaraju¢im epide-
mioloskim ispitivanjima, putem odgovarajucih anketa o nivoima
izlozenosti bukom i promenama na zdravlje ¢oveka.

Osnovni pritisci iz zivotne sredine, koji dovode do pojave
poviSenih nivoa buke, nastaju kao posledice zastarele proizvodne
tehnologije i prisustva starih vozila na [2]. Strateske karte buke
predstavljaju jedan od preduslova uspesne kontrole i upravljanja
zagadenjem bukom na teritoriji grada Novog Sada. Strateske karte
buke sadrze prikaz podataka o stanju buke u Zivotnoj sredini, a
narocito:

« postojeci, prethodni i procenjeni nivo buke u Zivotnoj sredini

izrazen indikatorima buke;

« mesta prekoracenja propisanih grani¢nih vrednosti;

« procenu broja domacinstava, $kola i bolnica na odredenom
prostoru koje su izlozene buci iznad propisanih grani¢nih
vrednosti,

« procenu broja ljudi koji se nalaze na odredenom prostoru
izlozenom buci iznad propisanih grani¢nih vrednosti [9].
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ZAKLJUCAK

Na osnovu svega iznetog, mozemo zakljuciti kako buka kojoj smo
svakodnevno izlozeni predstavlja jedan od najve¢ih problema
zivotne sredine. Same posledice $tetnog uticaja buke na ljudsko
zdravlje veéina ljudi primecuje tek kad postane kasno, odnosno
kad ve¢ nastanu trajne $tetne posledice po zdravlje [10]. U radu je
prikazana uzro¢no-posledi¢na veza izmedu zagadenja buke i zdra-
vlja stanovni$tva, kroz prikaz izlozenosti stanovnistva zagadenju,
potencijalnim efektima na zdravlje stanovi$tva, kao i merama koje
je potrebno primeniti kako bi se smanjilo zagadenje bukom. Nave-
dene mere su neophodne kako bi se poboljsalo i unapredilo zdra-
vlje stanovni$tva grada Novog Sada.

Stanovnistvo predmetne teritorije, kao i javnost, trebalo bi u
svakom trenutku da budu informisani o pove¢anim vrednosti-
ma intenziteta buke i $tetnim efektima na zdravlje. Grad Novi
Sad sprovodi merenje zagadenja bukom na odredenim mestima i
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